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武汉地区冬春季儿童急性呼吸道感染病原学研究

艾洪武，孙红，陈莎，余小红
（武汉市儿童医院检验部，湖北 武汉４３００１６）

摘要：目的　了解武汉地区冬春季儿童急性呼吸道感染不同病原体的检出率、构成等相关流行病学特征。方法

对６３４８例于２０１０年１０月－２０１１年３月到医院就诊，诊断为呼吸道感染的儿童，用间接免疫荧光法检测９种呼

吸道病原体ＩｇＭ抗体。结果　病原体总阳性检出率为３４．４０％，９种病原体检出率由高到低依次为：肺炎支原体

占２１．８８％、腺病毒占１０．４１％、乙型流感病毒占１０．０３％、呼吸道合胞病毒占７．３６％、副流感病毒占５．０１％、肺炎

军团菌血清１型占１．０２％、甲型流感病毒占０．７２％、Ｑ热立克次体占０．０９％、肺炎衣原体０．０２％；肺炎支原体在

整个冬春季其间检出率均较高，腺病毒在１０月份检出率较低，但在随后月份中其检出率均比较高，乙型流感病毒

在２０１１年１月呈暴发态势，阳性病例数和检出率上升５倍，呼吸道合胞病毒阳性检出率在２０１０年１２月份达到

最高。结论　引起武汉地区冬春季急性呼吸道感染患儿的主要病原体为肺炎支原体、腺病毒、乙型流感病毒、呼

吸道合胞病毒、副流感病毒，且乙型流感病毒在２０１１年１月有暴发流行的趋势。
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收稿日期：２０１１－１１－２５；　修回日期：２０１１－１２－２０

　　急性呼吸道感染是引起儿童住院及死亡的主要
原因，在发展中国家占儿童死亡原因的３０．０％，由
此带来的直接及间接经济负担，不容忽视。因此对
引起儿童主要呼吸道感染的病原体进行监测研究，
将为儿童呼吸道感染防治提供重要的病原学资料。

我们分析了２０１０年１０月－２０１１年３月武汉市儿
童医院呼吸道感染症候群的病原学检测数据，从而
了解到武汉地区儿童急性呼吸道感染不同病原体的

检出率、构成等相关流行病学特征。

１　资料与方法

１．１　临床资料　２０１０年１０月－２０１１年３月我院
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就诊的被诊断为呼吸道感染患儿共６３４８例，包括急
性上呼吸道感染、急性支气管炎、肺炎等。年龄１月
龄～１６岁，男４２２５例，女２１２３例，诊断标准参照第

７版《诸福棠实用儿科学》［１］。

１．２　检测方法　抽取患儿静脉血２ｍｌ，离心分离
所得血清标本，采用间接免疫荧光法检测肺炎支原
体、肺炎衣原体、腺病毒、甲型流感病毒、乙型流感病
毒、副流感病毒、呼吸道合胞病毒、肺炎军团菌血清

１型、Ｑ热立克次体等９种呼吸道病原体ＩｇＭ抗体，
试剂由西班牙 ＶＩＲＣＥＬＬ公司生产，仪器为日本

ＯＬＹＭＰＵＳ公司的ＢＸ６０荧光显微镜，严格按说明
书进行操作，每次测试均设阴、阳性对照。有标本采
用的间接免疫荧光试剂。

１．３　统计方法　运用ＳＰＳＳ　１１．５统计软件进行数
据分析，检出率＝某病原检测阳性病例数／做过该病
原检测病例数×１００％。

２　结　果

２．１　病原体阳性检出率　所有病例中病原体总阳
性检出率为３４．４０％，病原体检出率由高到低依次
为：肺炎支原体占２１．８８％、腺病毒占１０．４１％、乙型
流感病毒占１０．０３％、呼吸道合胞病毒占７．３６％、副
流感病毒占 ５．０１％、肺炎军团菌血清 １ 型占

１．０２％、甲型流感病毒占０．７２％、Ｑ热立克次体占

０．０９％、肺炎衣原体占０．０２％。在所有２１８４例阳
性病例中，有１１５４例病例检出１种病原体，６９４例
检出２种病原体，２９４例检出３种病原体，４２例检出

４种病原体。

２．２　病原体不同月份检出率　各病原体不同月份
检出率，见表１、２。

２．３　检出主要病原体　前３位的病原体在不同月
份中阳性检出率见图１～３。

表１　呼吸道感染病原体月份检出率（％）

Ｔａｂｌｅ　１　Ｔｈｅ　ｍｏｎｔｈｌｙ　ｄｅｔｅｃｔｉｏｎ　ｒａｔｅｓ（％）ｏｆ　ｐａｔｈｏｇｅｎｓ　ｃａｕｓｉｎｇ　ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙ　ｔｒａｃｔ　ｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓ

时　间
肺炎支原体

检测

例数

阳性

例数

检出

率

肺炎衣原体

检测

例数

阳性

例数

检出

率

Ｑ热立克次体
检测

例数

阳性

例数

检出

率

腺病毒

检测

例数

阳性

例数

检出

率

甲型流感病毒

检测

例数

阳性

例数

检出

率

２０１０　 ２６６４　 ５００　 １８．７７　 ２６６４　 ０　 ０．００　 ２６６４　 ３　 ０．１１　 ２６６４　 ２７２　 １０．２１　 ２６６４　 ５　 ０．１８

　１０月 ４３８　 ５７　 １３．０１　 ４３８　 ０　 ０．００　 ４３８　 ０　 ０．００　 ４３８　 ２０　 ４．５７　 ４３８　 １　 ０．２３

　１１月 ９１２　 １９７　 ２１．６０　 ９１２　 ０　 ０．００　 ９１２　 ２　 ０．２２　 ９１２　 ８４　 ９．２１　 ９１２　 ０ ０．００

　１２月 １３１４　 ２４６　 １８．７２　 １３１４　 ０　 ０．００　 １３１４　 １　 ０．０８　 １３１４　 １６８　 １２．７９　 １３１４　 ４　 ０．３０
２０１１　 ３６８４　 ８８９　 ２４．１３　 ３６８４　 １　 ０．０３　 ３６８４　 ３　 ０．０８　 ３６８４　 ３８９　 １０．５６　 ３６８４　 ４１　 １．１１

　１月 １６１４　 ３８０　 ２３．５４　 １６１４　 ０　 ０．００　 １６１４　 １　 ０．０６　 １６１４　 １６０　 ９．９１　 １６１４　 １２　 ０．７４

　２月 １２１４　 ３１５　 ２５．９５　 １２１４　 ０　 ０．００　 １２１４　 ０　 ０．００　 １２１４　 １１４　 ９．３９　 １２１４　 ２４　 １．９８

　３月 ８５６　 １９４　 ２２．６６　 ８５６　 １　 ０．１２　 ８５６　 ２　 ０．２３　 ８５６　 １１５　 １３．４３　 ８５６　 ５　 ０．５８
合　计 ６３４８　 １３８９　 ２１．８８　 ６３４８　 １　 ０．０２　 ６３４８　 ６　 ０．０９　 ６３４８　 ６６１　 １０．４１　 ６３４８　 ４６　 ０．７２

表２　呼吸道感染病毒月份检出率（％）

Ｔａｂｌｅ　２　Ｔｈｅ　ｍｏｎｔｈｌｙ　ｄｅｔｅｃｔｉｏｎ　ｒａｔｅｓ（％）ｏｆ　ｔｈｅ　ｖｉｒｕｓｅｓ　ｃａｕｓｉｎｇ　ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙ　ｔｒａｃｔ　ｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓ

时　间
乙型流感病毒

检测

例数

阳性

例数

检出

率

呼吸道合胞病毒

检测

例数

阳性

例数

检出

率

副流感病毒

检测

例数

阳性

例数

检出

率

肺炎军团菌血清１型
检测

例数

阳性

例数

检出

率

２０１０　 ２６６４　 ９９　 ３．７２　 ２６６４　 ２３９　 ８．９７　 ２６６４　 ２０６　 ７．７３　 ２６６４　 ２１　 ０．７９

　１０月 ４３８　 １８　 ４．１１　 ４３８　 ７　 １．６０　 ４３８　 ８　 １．８３　 ４３８　 ０　 ０．００

　１１月 ９１２　 ２７　 ２．９６　 ９１２　 ６０　 ６．５８　 ９１２　 ７４　 ８．１１　 ９１２　 １　 ０．１１

　１２月 １３１４　 ５４　 ４．１１　 １３１４　 １７２　 １３．０９　 １３１４　 １２４　 ９．４４　 １３１４　 ２０　 １．５２
２０１１　 ３６８４　 ５３８　 １４．６０　 ３６８４　 ２２８　 ６．１９　 ３６８４　 １１２　 ３．０４　 ３６８４　 ４４　 １．１９

　１月 １６１４　 ２５９　 １６．０５　 １６１４　 １３３　 ８．２４　 １６１４　 ６３　 ３．９０　 １６１４　 ２５　 １．５５

　２月 １２１４　 １６９　 １３．９２　 １２１４　 ７０　 ５．７７　 １２１４　 ４５　 ３．７１　 １２１４　 １４　 １．１５

　３月 ８５６　 １１０　 １２．８５　 ８５６　 ２５　 ２．９２　 ８５６　 ４　 ０．４７　 ８５６　 ５　 ０．５８
合　计 ６３４８　 ６３７　 １０．０３　 ６３４８　 ４６７　 ７．３６　 ６３４８　 ３１８　 ５．０１　 ６３４８　 ６５　 １．０２

３　讨　论

　　本研究结果表明，２０１０年１０月－２０１１年３月
冬春季期间，肺炎支原体是武汉地区急性呼吸道感

染患儿检出率最高的病原体。有文献报道，中山市

２００６年呼吸道感染患儿肺炎支原体ＩｇＭ 抗体阳性
率１７．６１％，深圳市２００４－２００５年呼吸道感染患儿
肺炎支原体ＩｇＭ抗体阳性率为２５．３２％［２］；我们肺

·６７０１· 中华医院感染学杂志２０１２年第２２卷第５期　Ｃｈｉｎ　Ｊ　Ｎｏｓｏｃｏｍｉｏｌ　Ｖｏｌ．２２Ｎｏ．５　２０１２



炎支原体阳性率为２１．８８％，可见不同省市地区肺炎
支原体的阳性率存在地区差异，其检测试剂的灵敏
度也是一个重要的影响因素。
本调查结果中，腺病毒、乙型流感病毒、呼吸道

合胞病毒、副流感病毒是武汉地区冬春季急性呼吸
道感染患儿的主要病毒病原体。温州地区报道［３］小
儿急性呼吸道感染的主要病原体阳性率依次为呼吸

道合胞病毒、副流感病毒、甲、乙型流感病毒、腺病
毒，也有研究者报道［４］，甲、乙型流感病毒、呼吸道合
胞病毒、副流感病毒、腺病毒是西安地区小儿急性呼

吸道感染的检出率较高的病原体。这些均提示不同
地区儿童急性呼吸道感染的病毒病原谱不尽相

同［５－７］。而且，在我们所有２１８４例阳性病例中，有

１１５４例病例检出１种病原体，６９４例检出２种病原
体，２９４例检出３种病原体，４２例检出４种病原体，
这提示在儿童呼吸道感染中，存在多种病原体混合
感染的现象。
另外，我们发现，各类病原体的阳性检出率在冬

春季节各月中有所不同。肺炎支原体在整个冬春季
其间检出率均较高，其阳性病例数在１月份达到最
高。腺病毒在１０月份检出率较低，但在随后的１１
月到次年３月其阳性病例数和检出率均比较高。乙
型流感病毒从时间趋势上来看，其阳性病例数和检
出率在２０１０年１０－１２月都较低，在２０１１年１月呈
暴发态势，阳性病例数和检出率上升５倍，且从２０１１
年２－３月逐月递减，但依然明显高于２０１０年１０－
１２月。呼吸道合胞病毒阳性检出率在２０１０年１２月
份达到最高。可见，引起武汉地区儿童急性呼吸道
感染的主要病毒存在季节流行的趋势，尤以乙型流
感病毒最为明显。
综上所述，引起武汉地区冬春季急性呼吸道感

染患儿的主要病原体为肺炎支原体、腺病毒、乙型流
感病毒、呼吸道合胞病毒、副流感病毒，且乙型流感
病毒在冬末春初有暴发流行的趋势。我们也将在今
后的工作中继续对这些病原体进行监测分析，以了
解其在武汉地区所有季节中的流行情况。
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